KUU 10 AASTA 2026
Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
AEG
1. oktoober 2. oktoober
9.15-9.45 Hommikuring Hommikuring
Sligisesed tegevused | VOimlemine dues,vihma
10.00-11.00 = :
oues(Anne) korral ruumis(Marge)
Lauamang"Bingo" Raamatu ettelugemine-
11.00-11.30 :

(Anne) valime uue raamatu(Anne)
11.30-12.00 Léuna Léuna
13.00-13.30 Koristamine Koristamine
13.30-14.00 Vaba aeg Vaba aeg

13.45 Lauluring
14.00-15.00 (Anne.V) Paevakeskuse
k lek(A
15.00-15.45 Uno(Anne) oosolek(Anne)




AEG Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
5. oktoober 6. oktoober 7. oktoober 8. oktoober 9. oktoober
9.15-9.45 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
. Voimlemine dues,
10.00-11.00 LiikJr?]'iiﬁj';;'?gora) kirju'f:rﬁi“rl“(j\enne) vihma korral
Puulehtedest rooside Korrastame ruumis(Marge)
isterdamine(A i - imi
meisterdamine(Anne) peenrakasid(Anne) Erinevad Joonistamine erinevate Ravimteede pakkimine
11.00-11.30 { lehed(A < rvid A avatud uste
egevuslehed(Anne) varvidega(Anne) pievaks(Anne)
11.30-12.00 Loéuna Louna Louna Ldéuna Louna
13.00-13.30 Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine
13.30-14.00 Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg
o : Kulastame Raadi
14.00-15.00 Kasikellad (Riina) | Jalutuskéik dues- 1345 Lauluring 1 da-teeme Korda
Kasitooring (Killike) korjame kastanimune (Anne.V) shedaste hauad(A
15.00-15.45 9 Lauamang"Laburint" meisterdamiseks Lauamang ahedaste hauad(Anne)

(Anne)

(Anne)

"Memo"(Anne)




Esmaspaev

Teisipaev

Kolmapaev

Neljapaev

Reede

AEG 12. oktoober 13. oktoober 14. oktoober 15. oktoober 16. oktoober
9.15-9.45 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
10.00-11.00 Riiulite korrastamine _ ) 10.30-11.00 kirm?;r:gr;aeh?atﬁgﬁd%%?i'de Voimlemine dues,vihma
' " |péevakeskuses(Anne) | Lahtiste uste paev-| Liikumistund (Dora) | |\ .o jtamise oskusE[)(Ebe) korral ruumis (Marge)
erinevad kaelised
11.00-11.30 Lauamang tegevused (Anne) |Lauamang"5sekundi Erinevad dominod Erinevad Memo
' ' "Monopol"(Anne) t"(Anne) (Anne) kaartid(Anne)
11.30-12.00 Louna Louna Louna Louna Louna
13.00-13.30 Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine
13.30-14.00 Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg
Avatud uste paevaks | Lahtiste uste paev-| 13.45
14.00-15.00 suupistete erinevad kaelised EKU?StaT‘T ”a'tujt Lauluring(Anne.V) | Erinevad tegevuslehed
valmistamine (Anne) | tegevused (Anne esti metsioomade o P Anne
15.00-15.45 g (Anne) | = pistest (Anne) | -aUamang"Reis imber (Anne)

maailma" (Anne)




Esmaspaev

Teisipaev

Kolmapaev

Neljapaev

Reede

AEG 19. oktoober 20. oktoober 21. oktoober 22. oktoober 23. oktoober
9.15-9.45 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Tootuba-taaskasutus- | aqtanjtest 10.30-11.00 | . |Vaimlemine Gues,vihma
10.00-11.00 materjalidest ) N : Kaartide valmistamine :
: : lauamangu Liikkumistund (Dora) , korral ruumis (Anne)
meisterdamine (Inge) : . erinevas
meisterdamine tehnikas(Anne)
Lauamang "Tsirkus" (Anne) [ Oues tapsusviske Lauamang "Metsakiila"
11.00-11.30 .

(Anne) mang (Anne) (Anne)
11.30-12.00 Louna Louna Louna LAuna Louna
13.00-13.30 Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine
13.30-14.00 Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg

_ 13.45 Lauluring
14.00-15.00 | Kino kilastus (Anne) | Késikellad (Riina) | @5 domino (Anne.V)  Stnnipaevade
( ) Valmistame tahistamine (Anne)
sunnipaevapeoks
15.00-15.45 Tervisetund (Kullike) | Padjaklubi (Mailis)

salatit (Anne)




AEG Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
26. oktoober 27. oktoober 28. oktoober 29.0kt 30.0kt
9.15-9.45 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Halloweeni diskoks - L. :
10.00-11.00 | ruumi kaunistuste , . 10'.30'11'00 Halloweeni laterna Voimlemine gues,V|hma
: : Erinevad Liikumistund (Dora) _ _ korral ruumis (Marge)
valmistamine(Anne) valmistamine
: tegevuslehed _ o —
11.00-11.30 Erinevad memo Erinevad kdrvitsast (Anne) Kaartimang"Dubble"
' ' kaartid(Anne) lauamangud (Anne) (Anne)
11.30-12.00 Louna Louna Louna Louna Louna
13.00-13.30 Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine Koristamine
13.30-14.00 Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg Vaba aeg
14.00-15.00 Kasikellad (Riina) 13'42 La“'\7r'”9
Kasitdéring (Killike) — Piljarditurniir (Anne) Anne.] Halloweeni disko
15.00-15.45 Lauamang"Tsirkus Lauahoki turniir (Anne) (Anne)

(Anne)




HOMMIKURING- Hommikuringis loetakse raamatuid ja ajalehte, mangitakse ringmange ja vesteldakse sellest, mis Uritustel on kaidud, mida tehti nadalavahetusel,

PK KLIENTIDE KOOSOLEK- Arutame, mida hakkame tegema jargmine kuu, mis on klientide soovid ja mis Uritused on juba planeeritud

KORISTAMINE- PK, puhkenurk ja garderoob- igatiks, kes viibib Paevakeskuses, valib endale stendi pealt 1 voi 2 tlesannet. Tegevusjuhendaja suunamisel
VABA AEG- klientidel on puhkepaus, vajadusel poérduvad huvijuhi poole

LAUAMANGUD- Valitud lauamingude mangimine

LAULURING-Opitakse juhendaja suunamisel erinevaid laule.

KASITOORING- Kliendid saavad juhendaja suunamisel ja dpetamisel tegeleda enda valitud kisit6d esemete valmistamisega.




