ELVA JAANI TUGIKESKUSE KAVA
Paevakeskus avatud: E-R 9.00-16.00

SOTSIAALTEENUSTE KESKUS

ISESEISEV ELU

SEPTEMBER 2026

Teisipaev 01.09.2026
Tarkusepdev

Kolmapdev 02.09.2026

Neljapadev 03.09.2026

Reede 04.09.2026

Sally puhkab 01.09-04.09

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 13:00 Toidugrupp ja

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Vdimlemine

Keskus suletud!

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Voimlemine

14.09-18.09 koristamine 10:30- 12:00 Toidugrupp ja 10:30- 12:30 Toidugrupp ja
13:00- 13:30 PUHKEAEG koristamine koristamine
13:30- 15:00 Viktoriin 12:00- 12:30 PUHKEAEG 12:30- 13:00 PUHKEAEG
c ¢ ,» kool 12:30- 13:00 BINGO 13:00- 15:00 Telelavastuse
P < 15:00 JUHENDAJATE 13:00- 14:30 Muusikaring Vaatamine
KOOSOLEK! 14:30- 16:00 Lauamangud 15:00- 16:00 Lihme Gue
Esmaspaev 07.09.2026 | Teisipaev 08.09.2026 | Kolmapdev09.09.2026 | Neljapaev 10.09.2026 Reede 11.09.2026
Ussimaarjapaev

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 13:00 Toidugrupp ja
koristamine

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Voimlemine
10:30- 12:00 Toidugrupp ja

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Vdimlemine
10:30- 12:30 Toidugrupp ja

13:00- 13:30 Usaldusring 12:00 koristamine 13:00- 13:30 PUHKEAEG koristamine

13:30- 16:00 Kunstiring KESKUS SULETUD! 12:00- 12:30 PUHKEAEG 13:30- 16:00 Naitering 12:30- 13:00 PUHKEAEG
12:30- 13:00 BINGO 13:00- 14:00 Lauluring
13:00- 14:30 Muusikaring 14:00- 16:00 Liahme Gue
14:30- 16:00 Lauamadngud

Esmaspaev 14.09.2026 | Teisipdev 15.09.2026 | Kolmapaev16.09.2026 | Neljapdev 17.09.2026 Reede 18.09.2026

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp
13:00- 13:30 Usaldusring
13:30- 16:00 Kunstiring

09:00- 10:00 Suhtlusring

10:00- 13:00 Toidugrupp ja
koristamine

13:00- 13:30 PUHKEAEG

13:30- 15:00 Muinasjutu-
tund

15:00 JUHENDAJATE
KOOSOLEK!

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Voimlemine
10:30- 12:00 Toidugrupp ja
koristamine
12:00- 12:30 PUHKEAEG
12:30- 13:00 BINGO
13:00- 14:30 Muusikaring
14:30- 16:00 Lauamadng

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp
13:00- 13:30 PUHKEAEG
13:30- 16:00 Naitering

09:00- 10:00 Suhtlusring
10.00- 16.00
KINO KULASTUS 6.-
KOHVIK Toidu ja joogi
eest maksad ise

APOLLO

KINO=CINEMA




SOTSIAALTEENUSTE KESKUS

ISESEISEV ELU

Esmaspaev 21.09.2026
Madisepaev

Teisipdev 22.09.2026

Kolmapaev23.09.2026
Siigise algus 00:06

Neljapaev 24.09.2026

Reede 25.09.2026

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp
13:00- 13:30 Usaldusring
13:30- 16:00 Kunstiring

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 13:00 Toidugrupp ja
koristamine
13:00- 13:30 PUHKEAEG
13:30- 15:00 Muinasjutu-

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 10:30 Voimlemine
10:30- 12:00 Toidugrupp ja
koristamine
12:00- 12:30 PUHKEAEG

09:00- 10:00 Suhtlusring
10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp
13:00- 13:30 PUHKEAEG
13:30- 16:00 Naitering

09.00- 10.00 Suhtlusring
10.00- 10.30 VGimlemine
10.30- 12.00 Toidugrupp ja
koristamine
12.00- 12.30 PUHKEAEG

10:00- 12:00 Kokandusring
12:00- 13:00 Koristusgrupp
13:00- 13:30 Usaldusring
13:30- 16:00 Kunstiring

10:00- 13:00 Toidugrupp ja
koristamine
13:00
KLIENTIDE KUUKOOSOLEK

9:00- Elva Jaani keskus
10:00- Seenekasvatus
koos kiidiga
12:00- Lounasook
13:00- Metsa seenele
Osalustasu 30.-
Maksta hiljemalt 21.09

tund 12:30- 13:00 BINGO 12.30- 13.00 Lahme Gue
15:00 JUHENDAJATE 13:00- 14:30 Muusikaring 13.00- 14.00 Lauluring
KOOSOLEK! 14:30- 16:00 Lauamdngud 14.00- 16.00 Kaardi- mangud
Esmaspaev 28.09.2026 | Teisipdev 29.09.2026 | Kolmapdev30.09.2026 Meie LOGO
Mihklipaev Sinine vares “Vaak”
09:00- 10:00 Suhtlusring 09:00- 10:00 Suhtlusring TGRVA kiilastus y

Suhtlusring — Klientide omavaheline arutelu paevakajalistel teemadel.

Usaldusring- klientide ja juhendajate omavaheline arutelu.

Kokandusring (osalustasu 2€) - Opime valmistama erinevaid toite (praad, supp, pajaroog, magustoit jne.). Meniiii, poenimekirja ja eelarve koostamine, poes
kdimine, toidu valmistamine ja Gihine s66mine. Vestlused erinevatest toiduainetest, tervislikust toitumisest jm toiduga seonduvast.

Toidugrupp (osalustasu 1€ )- Opime lihtsamate toitude valmistamist (puder, omlett, soojad saiad jne. ). Meniiii, poenimekirja ja eelarve koostamine, poes
kdimine, toidu valmistamine ja tihine s66mine.

Kiipsetamine (osalustasu 3€) - Opime kiipsetama (koogid, kringlid jne.). Eelarve ja poenimekirja koostamine, poes kidimine, kiipsetamine, (ihine s6dmine.

Meisterdamine (osalustasul€ ) - Liimimine, voltimine, punumine jne.

Kunstiring (osalustasul€ ) — Maalime, joonistame erinevate joonistusvahenditega jne.

Lauluring (osalustasu2€ ) — Laulude Gppimine esinemiseks. Osalustasu maksta otse lauludpetajale.




