
Vaba aeg

Kaido Soomi loeng

Uno(Anne)

Viime koos klientidega 

kuuse välja(Anne)

Koristamine 

Piltide 

värvimine 

erinevate 

värvidega(Anne

)

Klientide poolt valitud 

raamatu valimine ja 

lugemine(Anne)

Koristamine 

Puidutöö 

ring (Laur)

Liikumisring(Anne)

Reis ümber maailma(Anne)

Vaba aeg

14.00-15.00

15.00-15.45

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30

13.30-14.00

Koristamine Koristamine 

Vestlusring saabunud 

uuest aastast(Anne)

Vaba aeg
Päevakeskuse 

koosolek(Anne)

Hommikuring

 Lõuna  Lõuna

Scrabble-sõnade 

moodustamise 

mäng(Anne)   Noolemäng(Anne)

Reede
AEG

1. jaanuar 2. jaanuar 3. jaanuar 4. jaanuar 5. jaanuar

NeljapäevEsmaspäev Teisipäev Kolmapäev

Hommikuring

 Lõuna  Lõuna
    Head uut aastat!

Hommikuring Hommikuring

Erinevate CD kuulamine

Lauluring (Anne)



Puidutöö 

ring (Laur)

Tähelepanu ja 

kiirust arendav 

mäng 

Dobble(Anne))

 Koristamine

 Lõuna

Erinevad Memo 

kaartid(Anne)

Sünnipäevade tähistmine-

läheme mängima 

boulingut(Anne,)

Kokkamiskool -teeme 

sünnipäevapeoks salatit ja 

kooki(Kadri,Anne)

 Hommikuring 

Lauamäng 5 sekundit-

kiirust 

javäljendamisoskust  

arendav (Anne)

Käsitööring(Küllike)
Liikumisring(Anne)

Uno(Anne)

 Lõuna

12. jaanuar

 Lõuna

8. jaanuar

Hommikuring  Hommikuring 

AEG
Esmaspäev Teisipäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

Hommikuring 

11. jaanuar

 Hommikuring

Kolmapäev
9. jaanuar 10. jaanuar

Puidutöö 

ring (Laur)

Vaatame üle 

kultuurikalendr

i 

üritused(Anne)

Sünnipäeva kaartide 

kaunistamine erinevate 

tehnikatega (Anne)

13.00-13.30  Koristamine 

13.30-14.00

14.00-15.00

15.00-15.45

Vaba aeg

Koristamine 

13.30 PÄEVAKESKUS 

SULETUD

 Koristamine

Neljapäev Reede

Lõuna

 Koristamine 

Vaba aegVaba aeg

 Lõuna



Piljardi turniir (Anne)

Hommikuring 

 Lõuna

 Koristamine 

Puidutöö 

ring (Laur)
Kabe,domino 

mängud(Anne)

Reede

Vaba aeg

19. jaanuar

Raadile kelgutama  või 

ERMI näitust 

vaatama(Anne,Getlin)

Puzzle(Anne)

18. jaanuar

Käsitööring(Küllike)

 Hommikuring  Hommikuring

 Koristamine 

 Lõuna

9.15-9.45 Hommikuring 

14.00-15.00

Teisipäev

Vaba aeg

10.00-11.00

15. jaanuar

11.00-12.00

12.00-12.30

Neljapäev

Lõuna

 Koristamine 

Hommikuring 

Koristamine 

 Lõuna

13.00-13.30  Koristamine 

Puidutöö 

ring (LAUR)

 Lõuna

Kolmapäev
AEG

Esmaspäev
16. jaanuar 17. jaanuar

Vaba aeg

Liikumisring(Anne)

Vaba aeg

15.00-15.45

13.30-14.00

Uno(Anne)

Vabalt valitud 

tegevus(Anne)

Uno(Anne)Lauluring (Anne)

Mõtlemist arendav 

mäng(Anne)

Nööpidest  pildi 

tegemine(Anne)



Hommikuring Hommikuring 

25. jaanuar

Neljapäev

 Lõuna

 Koristamine 

Vaba aeg

Reede

Käsitööring(Küllike)

Puidutöö 

ring (Laur)

Lõuna

 Koristamine 

Vaba aeg

Voolimine 

plastiliiniga(Ann

e)

Vestleme kultuuriaasta 

algusest,vaatame üle 

üritused millest osa 

võtta(Anne)

 Lõuna  Lõuna

 Hommikuring

Puidutöö 

ring (Laur)

AEG
23. jaanuar

Kolmapäev
26. jaanuar

Teisipäev

15.00-15.45

Sõnaseletusmäng Alias 

(Anne)

Esmaspäev
22. jaanuar

Lauluring (Anne)

14.00-15.00

13.00-13.30

11.00-12.00

9.15-9.45

10.00-11.00

Hommikuring 

Vaba aeg

Koristamine 

12.00-12.30

13.30-14.00 Vaba aeg

 Koristamine 

Hommikuring

24. jaanuar

Vestleme 

aktuaalsetel 

teemadel(Anne)

 Jalutuskäik Raekoja 

platsile,klientidel 

võimalus 

uisutada(Anne,Katrin)

Eesti mäng(Anne)

Lõuna

Koristamine

Padjaklubi karaoke 

(Mailis,Ly)

   Ristsõnade 

lahendamine(Anne) 

Liikumisring(Anne)

Uno(Anne)



Liikumisring(Anne)

Koristamine 

     Tervisetund (Küllike)      

Käsitööring(Küllike)

2. veebruar

11.00-12.00

 Hommikuring 

 Lõuna

Lauluring (Anne)

 Koristamine 

Hommikuring 

 Lõuna12.00-12.30

13.30-14.00 Vaba aegVaba aeg

9.15-9.45

10.00-11.00 Puidutöö 

ring (Laur)

Piltide 

värvimine(Anne

)

Eesti kirjanduse päeva 

tähistamine-loeme 

luuletusi(Anne)

13.00-13.30

15.00-15.45

14.00-15.00

AEG
Esmaspäev
29. jaanuar 30. jaanuar

       Uno(Anne)

ReedeNeljapäev

 Koristamine 

Hommikuring 

Lõuna

31. jaanuar

KolmapäevTeisipäev

Vaba aeg

1. veebruar

Mäng rahatähtedega -

harjutame rahaga 

arveldamist(Anne,Anneli)




