ELVA JAANI TUGIKESKUSE KAVA

Tugikeskus avatud: E-R 9.00-15.00

MAI 2021

SOTSIAALTEENUSTE KESKUS

ISESEISEV ELU

Esmaspdev 03.05.2021

Teisipaev 04.05.2021

Kolmapaev05.04.2021

Neljapaev 06.05.2021

Reede 07.05.2021

9.15-10.30 Hommikune
jalutuskaik (Jana)
10.30-14.00 Toidugrupp/
suhtlus (Jana)

14.00-15.00 Koristusgrupp
(Jana)

9.15-10.30 Hommikuring
(Ave)

10.30-14.00 Toidugrupp/
erinevad tegevused
(Jana)

14.00-15.00
Koristusgrupp (Ave)

9.15-10.00 Hommikuring
(Jana)

10.00-10.50 V&imlemine
(Ave)

11.00-14.00 Vestlused,
lauamangud, suhtlus
(Jana)

14.00-15.00 Koristusgrupp
(Ave)

9.15-10.00 Hommikuring
(Jana)

10.30-14.00 Toidugrupp/
erinevad tegevused (Ave)
14.00-15.00 Koristusgrupp
(Ave)

9.15-10.00 Hommikuring
(Ave)

10.00-10.50 Voimlemine
(Jana)

11.00-13.00 Mitmesugused
tegevused (Ave)
14.00-15.00 Korrastamine
(Ave)

Esmaspadev 10.05.2021

Teisipdev 11.05.2021

Kolmapaev12.05.2021

Neljapdev 13.05.2021

Reede 14.05.2021

9.15-10.30 Hommikune

9.15-10.30 Hommikuring

9.15-10.00 Hommikuring

9.15-10.00 Hommikuring

9.15-10.00 Hommikuring

jalutuskaik (Jana) (Jana) (Ave) (Jana) (Elvi)

10.30-14.00 Toidugrupp/ 10.00-10.50 Véimlemine 10.30-14.00 Toidugrupp/ | 10.00-10.50 V&imlemine

suhtlus (Jana) Tugikeskus avatud kella | (Jana) erinevad tegevused (Jana) | (Elvi)

14.00-15.00 Koristusgrupp 11. Juhendajatel Tartus | 11.00-13.00 Muusikaring | 14.00-15.00 Koristusgrupp | 11.00-13.00

(Jana) koosolek. (Ave) (Ave) Loodusmuuseumi kiilastus
14.00-15.00 Koristusgrupp (Elvi)
(Jana) 14.00-15.00 Korrastamine

(Elvi)
Esmaspaev 17.05.2021 | Teisipdev 18.05.2021 | Kolmapaev19.05.2021 | Neljapaev 20.05.2021 Reede 21.05.2021

9.15-10.30 Hommikune
jalutuskaik (Jana)
10.30-14.00 Toidugrupp/
vestlus (Juta)

14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

9.15-10.30 Hommikuring
(Elvi)

10.30-14.00 Toidugrupp/
erinevad tegevused (Elvi)
14.00-15.00
Korrastamine (Juta)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)
10.00-10.50 V&imlemine
(Elvi)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)

10.30-14.00 Toidugrupp/
erinevad tegevused (Elvi)
14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)

10.00-12.00 Siinnipdevade
ettevalmistus

12.00-15.00 Siinnipdevade
tahistamine




SOTSIAALTEENUSTE KESKUS

ISESEISEV ELU

11.00-13.00
Mitmesugused tegevused
(Elvi)

14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

Esmaspaev 24.05.2021

Teisipdev 25.05.2021

Kolmapaev26.05.2021

Neljapdev 27.05.2021

Reede 28.05.2021

9.15-10.30 Hommikune
jalutuskaik (Jana)
10.30-14.00 Toidugrupp/
suhtlus (Juta)

14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

9.15-10.30 Hommikuring
(Elvi)

10.30- 12.30 Arutelu
pdevakajalistel teemadel
(Elvi)

13.00-14.00 Klientide
kuukoosolek
14.00-15.00
Mitmesugused
tegevused (Elvi)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)

10.00-10.50 V&imlemine
(Elvi)

11.00-13.00
Meisterdamine (Jana)
14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)

10.30-14.00 Toidugrupp/
erinevad tegevused (Elvi)
14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

9.15-10.00 Hommikuring
(Elvi)

10.00-10.50 Voimlemine
(Elvi)

11.00-13.00 Mitmesugused
huvitegevused

13.00-14.00 Lauluring
(Milje)

14.00-15.00 Korrastamine
(Juta)

Esmaspaev 31.05.2021

INFO

INFO

INFO

9.15-10.30 Hommikune
jalutuskaik (Jana)
10.30-14.00 Toidugrupp/
suhtlus (Juta)
14.00-15.00 Koristusgrupp
(Juta)

Siinnipaevade
tahistamine. Osalustasu
10 eurot tuua 14. maiks
juhendaja Juta kitte.

* Huvitegevused -
lauamangud, viltimine,
emakeele ja kirjatehnika
arendamine, ristsonade
lahendamine, vestlused
raha planeerimisest,
vestlused paevakajalistel
teemadel ja tegevused
oues, hommikuringi teema
arutelu.

e Toidugrupp -
ettevalmistamine (meniiii,
eelarve koostamine, poes
kdimine), s66gi
valmistamine 1 euro.

¢ Lauluring - osalustasu 1
euro.

® Meisterdusring -
osalustasu 1 euro.




