
 Fotoring 
(Peep)

"Eesti Geograafia" 
võitjate matk 
Taevaskojas

Puidutöö ring (Igor )

Käsitööring 
(Leida)

"Eesti 
Geograafia" 
võitjate matk 
Taevaskojas

Päevakeskus on 
avatud 09:00-16:00

Toimuvad 
huvitegevused (Priit),
töötoad on suletud.

Õppeköök on suletud. 
Päevakeskusesse 

tulijad võtavad kaasa 
oma söögi ja joogi.

Võimlemine muusikaga 
(Annkia)

"Eesti Geograafia" võitjate 
matk Taevaskojas

"Eesti Geograafia" võitjate 
matk Taevaskojas

Koristamine (Annika)

"Eesti Geograafia" võitjate 
matk Taevaskojas

"Eesti Geograafia" 
võitjate matk 

Huvitegevused(Annika)

Vestlused (Marija)
ABBA lugude kordamine 
tantsuhuvilistele (Marija)

ReedeAEG
3. veebruar 4. veebruar 5. veebruar 6. veebruar 7. veebruar

NeljapäevEsmaspäev Teisipäev Kolmapäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30

13.30-14.00

Hommikuring (Merike)

Ettevalmistused 
sõbrapäevaks (Marija)

Lauamängud (Marija)

Lauamängud (Marija)

Vestlused(Marija)

Õppeköök(Malle) Õppeköök (Malle)

Huvitegevused(Annika)

Kabe turniir (Merike)

Lauamängud (Marija)

Lauamängud (Marija)

Oskar Lutsu "Kevade"- ristsõna 
lahendamine (Marija)

 Hommikuring (Marija)

 Koristamine (Merike)

 Hommikuring (Marija)

 Lõuna

14.00-15.00

15.00-15.45 Vestlused(Marija)

Huvitegevused, mängud 
(Merike)

Huvitegevused, mängud 
(Merike)

Tantsuring (Merike)

 Lõuna  Lõuna Lõuna

Huvitegevused(Annika)

"Eesti Geograafia" 
võitjate matk 
Taevaskojas

 Puidutöö ring (Igor)

 Koristamine (Marija) Koristamine (Marija)

Kaido Soomi vestlusring (koos 
Tegevuskeskuse klientidega)

Huvitegevused(Annika)

 Hommikuring (Annika)



Puidutöö ring (Igor )

"Südamed" lõpp- valss (Marija)

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

Lauamängud (Marija)

Sõbrapäeva kaartide 
töötuba(Marija)

Ajurünnak: milline peab olema 
sõbrapäeva postikandja?

Sõbrapäeva kaartide 
töötuba(Marija)

Sõbrapäeva kaartide 
töötuba(Marija)

Sõbrapäeva 
viktoriin(Marija)

Armastuse muusikapalad 
Päevakeskuses(Marija)

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

13.30-14.00

14.00-15.00

15.00-15.45

13.00-13.30

AEG Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

Hommikuring (Merike)

 Lõuna Lõuna Lõuna

Koristamine (Merike) Koristamine (Merike)  Koristamine (Marija)

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

Neljapäev Reede

Fotoring (Peep)

 Lõuna Lõuna

10. veebruar

Piljardi turniir PK-s (Priit)
Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Puidutöö ring (Igor )

Sõbrapäeva mängu 
"Südamed" algus (Marija)

Koristamine (Marija) Koristamine (Marija)

 Hommikuring (Merike) Hommikuring (Marija)  Hommikuring (Marija) Hommikuring (Marija)

11. veebruar 12. veebruar 13. veebruar 14. veebruar

 Puidutöö ring (Igor )

Sporditants(Sõbratants) 
Päevakeskuses(Marija)

Puidutöö ring (Igor )

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Lauluring (Merike)

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

Vestlused(Marija)

Käsitööring (Leida)

Sõbrapäeva postkasti 
meisterdamine (Marija)

Õppeköök (Malle)Õppeköök(Malle)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Tantsuring (Merike)



Oskar Lutsu "Suvi"- ristsõna 
lahendamine

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

 Lõuna

14.00-15.00

Käpiknukkude 
hommik(Marija)

Lauamängud(Marija)

Oskar Lutsu "Suvi"- ristsõna 
lahendamine

Oskar Lutsu "Suvi"- ristsõna 
lahendamine

Oskar Lutsu "Suvi"- 
ristsõna lahendamine

Käpiknukkude 
lavaproov(Marija)

Ajurünnak teemal: 
Päevakeskuse tulevased 

teatrietendused

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

15.00-15.45
Õppeköök (Malle)

AEG Esmaspäev

13.30-14.00

Kolmapäev Neljapäev Reede
17. veebruar 18. veebruar 19. veebruar 20. veebruar 21. veebruar

Teisipäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30

 Hommikuring (Merike)

 Koristamine (Merike)  Koristamine (Priit)  Koristamine (Marija)

Fotoring (Peep) Puidutöö ring (Igor )

Puidutöö ring (Igor )

Puidutöö ring (Igor)

Puidutöö ring (Igor)
Balletihommik 

Päevakeskuses (Marija)

 Hommikuring (Merike)  Hommikuring (Marija)  Hommikuring (Marija)  Hommikuring (Marija)

Päevakeskuse klientide 
koosolek (Marija, Merike)

 Lõuna

Tantsuring (Merike)

Vaba aeg (Marija)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Kino CINAMON külastus. 
Oskar Lutsu "Talve". Pilet 

3.10 EUR (Marija)

Lauamängud(Marija)

Huvitegevused, 
mängud(Merike)

Lauluring (Merike)

Lauamängud(Marija)
Õppeköök(Malle)

Käsitööring (Leida)

Kino CINAMON külastus. 
Oskar Lutsu "Talve". Pilet 3.10 

EUR (Marija)

Koristamine (Marija) Koristamine (Marija)

 Lõuna Lõuna  Lõuna



 Puidutöö ring (Igor ) Puidutöö ring (Igor )

Puidutöö ring (Igor )

VESTLUSED- Kliente nõustatakse ja suunatakse vestlema aktuaalsetel teemadel ning oma tegevustest.
PUIDUTÖÖRING-Ringis saab juhendaja käe all taaselustada vanu puidust esemeid ja teha oma kätega valmis midagi uut ja huvitavat. 

HOMMIKURING- Hommikuringis loetakse raamatuid ja ajalehte, mängitakse ringmänge ja vesteldakse sellest, mis üritustel on käidud, mida tehti 
PK KLIENTIDE KOOSOLEK- Arutame, mida hakkame tegema järgmine kuu, mis on klientide soovid ja mis üritused on juba planeeritud

VABA AEG- klientidel on puhkepaus, vajadusel pöörduvad huvijuhi poole
HUVITEGEVUSED, MÄNGUD- Klientide ettepanekute järgi tegevuse valimine. See võib olla lauamäng, piljardi mäng, meisterdamine, joonistamine või mõni 
LAUAMÄNGUD- Valitud lauamängude mängimine 
FOTORING- Osalejatele pakutakse võimalust õppida koos juhendajaga, kuidas fotoaparaadi võimalusi paremini ära kasutada ja mida pildistamisel tähele panna. 
TANTSURING- Õpitakse juhendaja suunamisel  erinevaid tantse.
LAULURING-Õpitakse juhendaja suunamisel  erinevaid laule.
KOKANDUSRING- Osalustasuga. Õpitakse erinevate söökide tegemist.
KÄSITÖÖRING- Kliendid saavad juhendaja suunamisel ja õpetamisel tegeleda enda valitud käsitöö esemete valmistamisega.

KORISTAMINE- PK, 6,tuba ja garderoob- igaüks, kes viibib Päevakeskuses, valib endale stendi pealt 1 või 2 ülesannet. Tegevusjuhendaja suunamisel koristatakse 

Vaba aeg(Marija)

Vaba aeg(Marija)

Vaba aeg(Marija)

Lauamängude 
meisterdamine(Marija)

Lauamängud(Marija)

Lauamängud(Marija)
Lauamängud(Marija)

Puidutöö ring (Igor)

14.00-15.00

 Koristamine (Marija)

 Hommikuring (Marija)  Hommikuring (Marija)

 Lõuna Lõuna

15.00-15.45

AEG Esmaspäev Teisipäev

13.30-14.00

Neljapäev Reede
24. veebruar 25. veebruar 26. veebruar 27. veebruar 28. veebruar

Kolmapäev

9.15-9.45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30

 Hommikuring (Merike)

Piljardi turniir(Priit)

 Koristamine (Merike)  Koristamine (Marija)

Fotoring (Peep)

Vaba aeg(Merike)

Huvitegevused(Merike)

Huvitegevused(Merike)

Vastlapäeva matk 
Vapramäel koos 

piknikuga (Merike, Marija)

Vaba aeg(Marija) Vaba aeg(Marija)
Õppeköök(Malle) Õppeköök (Malle)

Päevakeskus on suletud. 
Head Vabariigi 
aastapäeva! 

 EV aastapäeva pidu 
(Merike, Marija)

 Hommikuring (Marija)

Lõuna


