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MTÜ Iseseisev Elu asutajad;

 VALDEKO PAAVEL

 KÜLLI MÄE 

 VELLO VENGERFELDT 

 MAIRE KOPPEL

EESMÄRK; RAJADA TÖÖKOHAD 

TOIMETULEKURASKUSTEGA 

INIMESTELE, PAKKUDA KOOLITAMISE 

JA TÖÖTAMISE VÕIMALUST



ERIHOOLEKANDE OSAKOND

IGAPÄEVAELU TOETAMISE TEENUS; 

TARTU, ELVA, PUHJA, RÕNGU

TOETATUD ELAMISE TEENUS; 

TARTU, ELVA

KOGUKONNAS ELAMISE TEENUS; 

TARTU, PALAMUSE

TÖÖTAMISE TOETAMISE TEENUS; 

TARTU, ELVA

REHABILTATSIOONITEENUS;

TARTU



EAKATE ÖÖPÄEVARINGNE 

HOOLDUS

KAAREPERE, PALAMUSE VALD 

JÕGEVAMAA

KAAREPERE 

PANSIONAAT 



TARTU TOIDUPANK



HANKED, PROJEKTID

LÜHIAJALINE KAITSTUD TÖÖ –

Töötukassa

VEEÕNNETUSTE ENNETAMINE -

Päästeamet

PIKAAJALINE KAITSTUD TÖÖ –

Sotsiaalkindlustusamet



MÕTTEID SOTSIAALSEST ETTEVÕTTEST

• SA PEAD OLEMAS OLEMA

• VÕIDA USALDUS, HOIA USALDUST

• RÄÄGI, SUHTLE, OLE VALMIS “PUUSALT TULISTAMA”

• TUNNE HUVI KÕIGE ÜMBRITSEVA VASTU

• VAJADUSEL TEE ALATI VEIDI ROHKEM KUI VAJA

• OSKA ELU NAUTIDA

• EELISTA ARUKAID INIMESI ENDA ÜMBER

• VÕTA EESMÄRKI TOETAVAID RISKE

• ARENE, UURI OLUKORDI, PAKU LAHENDUSI, LAIENE

• JULGE HOBUST VAHETADA

• KALKULEERI, ARVESTA, LOO KINDEL JALGEALUNE

• USALDA MEESKONDA, KONTROLLI EESMÄRKE

• OLE VÄSIMATU, VINTSKE, JÄRELEANDMATU

• SA SOOVID PÜSIMA JÄÄDA!!!!



KUI TAHAME TEHA KASULIKKU KRIIKTIKAT JA TEISELE INIMESELE

NÄIDATA, ET TA EKSIB, SIIS TULEB VAADATA, MISSUGUSE KÜLJE

PEALT TEMA ASJALE LÄHENEB, SEST SELLEST KÜLJEST TAL ONGI

TAVALISELT ÕIGUS; JA TALLE TULEB SEDA ÕIGUST TUNNISTADA,

AGA TEMA TÄHELEPANU TULEB JUHTIDA TOLLELE KÜLJELE, MILLEST

VAADATUNA TAL POLNUD ÕIGUS.

INIMENE JÄÄB RAHULE, SEST NÄEB, TA EI EKSINUD, VAID LIHTSALT

JÄTTIS MÕNE KÜLJE TÄHELE PANEMATA.

KEDAGI EI PAHANDA SEE, ET TA KÕIKE EI NÄE, AGA EKSIDA EI
TAHETA. JA VÕIB OLLA ON SEE TINGITUD ASJAOLUST, ET INIMENE EI
SAA JUBA LOOMU POOLEST KÕIKE NÄHA, JA SELLEST, ET JUBA
LOOMU POOLEST EI SAA EKSIDA SELLE KÜLJE SUHTES, MILLE
POOLEST TEMA ASJA VAATAB.
Blaise Bascal



PALJU ÕNNE MEILE KÕIGILE!

Kõneles

Maire Koppel

www. iseseisev-elu.ee             info@iseseisev-elu.ee

Peetri tn 28, Tartu                   tel.5159 123, 7403 403


