KODUTA INIMESTE PAEVAKESKUS

Pdevakeskuse teenust saavad kasutada Tartu linna
koduta inimesed.

Pdevakeskuses on olemas toiduvalmistamis- ja pese-
misvéimalused. Koik pdevakeskuse teenust kasutavad
isikud saavad tasuta kasutada pesumaja teenust.
Sotsiaaltodtaja abistab: to0 ja elukoha leidmisel;
dokumentide, avalik-6iguslike ja eriteenuste ning
toetuste taotlemisel.

Koduta inimesi kaasatakse to0sarnastesse tegevus-
tesse ja toimetulekubpetesse nii individuaalselt kui
grupis.

Liikumisraskustega koduta inimestel on véimalik
erijuhtudel Tartu linna piires kasutada transpordi-
teenust.

Pdevakeskus on suveperioodil (mai-september)
avatud E-R 8.00-16.00 ja talveperioodil (oktoober-

- aprill) E-R 8.00-16.00, L-P 8.00-14.00

Lubja 7
Tartu
Mob. 56653873

SOTSIAALKONSULTANDI TEENUS

Sotsiaalkonsultant toetab Tartu linna sotsiaalkorte-
rites elavaid inimesi lepingute s6lmimisel, vélanéus-
tamisel, eelarve planeerimisel, toimetulekul iga-
pdevaeluga, tookoha leidmisel jne.
Sotsiaalkonsultandi teenust saavad Tartu linna
elanikud.

Peetri 26

Tartu

Tel. 7310155

Mob. 56240105
sotsiaalkonsultant@gmail.com

KAAREPERE TOOHARJUTUSKESKUS

Kaarepere tooharjutuskeskuse eesmdrk on pakkuda
inimestele véimalust: 6ppida to66tama kollektiivis;
Oppida tooalast vastutust, kohusetunnet ja tdpsust;
aidata kaasa valmisolekule osaleda vajadusel t60-
turu koolitusel, toopraktikal voi asuda tdole; osa-
leda “tooklubis”.

Kaarepere tooharjutuskeskusesse saavad tulla erine-
vas vanuses tooealised inimesed, kes pole pikka aega
tootanud ning on vétnud end arvele Toéotukassa
Jégevamaa osakonnas.

Kaarepere kiila

Palamuse vald

Jogevamaa

Mob. 56926152
thkeskus@iseseisev-elu.ee

KAAREPERE PANSIONAAT

Kaarepere Pansionaat pakub d6pdevaringset hooldus-
teenust, lisaks sellele on kohad voodihaigetele ja
toetatud elamise teenus pstiiihilise erivajadusega
inimestele.

Kaarepere Pansionaadis pakume erinevaid tegevusi,

mis aitavad sdilitada ja arendada inimese toimetuleku-

oskusi.

Kaarepere kiila

Palamuse vald

Jégevamaa

Mob. 56926152
pansionaat@iseseisev-elu.ee

PSUHHOTERAPEUDI NOUSTAMINE

Séltuvusprobleemidega inimestele ja nende ldhedas-
tele. Etteregistreerimisega.

Peetri 26

Tartu

Tel. 7403403

noustamine®@iseseisev-elu.ee

SOTSIAALTEENUSTE KESKUS
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MISSIOON

- VAARTUSTADA HOOLIVUST

VISIOON

- TOETAME UHISKONNAS ERIVAJADUSTEGA
INIMESTELE VORDSETE VOIMALUSTE LOOMIST

TOOTAMISE TOETAMISE TEENUS

Tootamise toetamise teenuse saaja on psiiiihilise
erivajadusega tooeas tdiskasvanud isik.

Teenuse eesmdrgiks on isiku toetamine, abistamine,
juhendamine ja néustamine tookoha leidmisel ja
sailitamisel. Selleks pakub tihing kaitstud tookohti
ja toetab tootamist avatud tooturul.

Tootamise toetamise teenust pakume:
Peetri 26

Tartu

Tel. 7310156

Mob. 56654317
tellimine@iseseisev-elu.ee

TOETATUD ELAMISE TEENUS

Toetatud elamise teenuse saaja on pstitihilise eri-
vajadusega tddeas tdiskasvanud isik.

Teenuse eesmdrgiks on toetada inimese iseseisvat
toimetulekut tavapdrases elukeskkonnas. Teenus
seisneb inimeste majutamises lihte korterisse kas
koos teiste sarnaste probleemidga inimestega voi
Liksi.

Teenus ei sisalda hooldamist, toitlustamist ega
jdrelvalvet.

Toetatud elamise teenust pakume:
Peetri 26

Tartu

Tel. 7310157

Mob. 56652785
majutus@iseseisev-elu.ee

Supelranna 21

Elva

Tel. 7310157

Mob. 56939214
majutus@iseseisev-elu.ee

IGAPAEVAELU TOETAMISE TEENUS

Igapdevaelu toetamise teenuse saaja on pstitihilise
erivajadusega isik. Teenuse eesmdrgiks on inimese
arendamine ja/voi toetamine tema igapdeva-
toimingutes: pdevakeskuses, kodus, ametiasutustes
ja kogukonna teenusel.

Igapaevaelu toetamise teenust pakume:

Peetri 26

Tartu

Tel. 7310157

Mob. 56924910
iet@iseseisev-elu.ee

Elva linna ja Konguta valla elanikele
Kesk 19

Elva

Mob. 56939214

iet@iseseisev-elu.ee

Aia 1-7

Réngu

Mob. 56934518
iet@iseseisev-elu.ee

Manni 5-1

Roiu alevik
Haaslava

Mob. 53939221
iet@iseseisev-elu.ee

Uula huvikeskus
Ramsi kiila

Puhja

Tel. 7451737
iet@iseseisev-elu.ee



